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COVID-19 heiBt die Erkrankung, die durch das neuartige Corona-Virus (SARS-CoV-2) ausgelost
wird.

Symptome

Es gibt unterschiedliche Verlaufsformen der Erkrankung. Diese reichen von milden Beschwerden
einer Erkaltung Uber Husten, Atembeschwerden oder Fieber bis zu schweren Fallen. Man geht
derzeit von einer Inkubationszeit von 2 bis 14 Tagen aus.

Besondere Gefahrdung besteht fur Menschen mit engem Kontakt zu einer an COVID-19
erkrankten Person wie z.B. Familienangehorige oder medizinisches Personal.

Schutz vor Ansteckung

»  Vermeiden Sie Kontakt zu kranken Menschen, die an Husten, Atembeschwerden oder
Fieber leiden.

*  Wenn Sie husten oder niesen, bedecken Sie Mund und Nase mit einem
Papiertaschentuch, bzw. husten oder niesen Sie in lhre Ellenbeuge (nicht in die
Hande); entsorgen Sie das Papiertaschentuch umgehend in den Restmull und waschen
Sie danach lhre Hande.

*  Mund, Nase und Augen nicht mit ,,schmutzigen*“ Handen berihren.

*  Waschen Sie lhre Hande vor dem Essen sowie nach Kontakt mit Oberflachen wie
Haltegriffen, Turschnallen etc. mit warmen Wasser und Seife, oder verwenden Sie ein
alkoholhaltiges Desinfektionsmittel.

* Vermeiden Sie das ubliche Handeschutteln oder BegriiBungskussen.

*  Wenn Sie Symptome wie Husten, Atembeschwerden oder Fieber entwickeln, bleiben
Sie zu Hause und nehmen Sie telefonischen Kontakt zur Hausarztin / zum Hausarzt
oder zur telefonischen Gesundheitsberatung 1450 (rund um die Uhr) auf.

Unabhangig vom neuartigen Corona-Virus empfehlen wir diese Manahmen zur generellen
Infektionsvermeidung.

Weitere Informationen

» Telefon Hotline der AGES 0800 555 621 (rund um die Uhr)

» Telefonische Gesundheitsberatung 1450 (rund um die Uhr)

» Weiterfuhrender Link: https://www.salzburg.gv.at/

* Homepage der Bildungsdirektion: http://www.bildung-sbg.gv.at/
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